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Informacny letak pre znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie

INDIVIDUALIZOVANE PORADENSTVO
PRE ZNEVYHODNENYCH UCHADZACOV O ZAMESTNANIE

sa realizuje v ramci narodného projektu
Individualizovany a komplexny pristup so zameranim na poradenské cinnosti/Poradenstvom k zamestnaniu

Co je Individualizované poradenstvo pre znevyhodnenych uchddzacov o zamestnanie?
Pravidelné stretavanie sa s odbornym poradcom na 7 azZ 14 poradenskych stretnutiach pozostavajicich

z kombinacie:

- individualnych aktivit,

- skupinovych aktivit,

- individualizovanych aktivit,

pricom 7 poradenskych aktivit bude volitePnych — v zavislosti od individualnych potrieb znevyhodnenych

uchadzacov o zamestnanie, posidenych odbornym poradcom.

Obsahom tychto aktivit je:

. spolo¢né hl'adanie Vasich silnych a slabych stranok pre uplatnenie sa na trhu prace,

. zistovanie moznosti priblizenia sa k trhu prace a vhodného pracovného uplatnenia prave pre Vas,

. ziskavanie informacii o trhu prace,

. nacvik pracovného pohovoru, priprava Zivotopisu,

. v pripade zaujmu aj posudenie urovne zakladnych digitalnych zruénosti, ktoré st pozadované

v réznych zamestnaniach.

Co ziskate absolvovanim poradenského procesu?

Po tspesnom absolvovani poradenského procesu budete mat’ k dispozicii:

. individualny plan na zvySenie mozZnosti uplatnenia sa na trhu prace, ktory bude obsahovat’
informacie o Vasich silnych strankach, nadobudnutych zru¢nostiach, cielenych povolaniach a plan do
budtcnosti s konkrétnymi aktivitami,

. zruénosti a praktické skusenosti pri hl’adani si prace,

. informacie, ktoré¢ Vam pomozu zvySit’ vaSu konkurencieschopnost’ na trhu prace.
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Co d’alsie Vim méie priniest’ ucast’ v poradenskom procese?
V pripade aktivnej ucasti na poradenskom procese ziskate prispevok na cestovné a stravné v maximalnej
vySke 93,80 eur (6,70 eur za jeden den prezenénej Gcasti, pricom realna vyska prispevku zavisi od poc¢tu dni,

v ktorych sa osobne zicastnite poradenskych aktivit).

Komu je poradensky proces urceny?

Znevyhodnenym uchadzaCom o zamestnanie podla § 8 ods.1 pism. b) az i) zakona ¢. 5/2004 o sluzbach
zamestnanosti, ktori su:

e obcan starsi ako 50 rokov veku,

e obcan vedeny v evidencii UoZ najmenej 12 po sebe nasledujucich mesiacov (dlhodobo nezamestnany
obcan),

e obcan, ktory dosiahol vzdelanie niz§ie ako stredné odborné vzdelanie podl'a Skolského zakona,

e obcan, ktory v obdobi najmenej 12 po sebe nasledujucich kalendarnych mesiacov pred zaradenim do
evidencie UoZ nemal pravidelne platené zamestnanie a nevykonaval alebo neprevadzkoval SZC dlhsie
ako 6 po sebe nasledujucich mesiacov,

e Statny prislusnik tretej krajiny, ktorému bol udeleny azyl, alebo ktorému bola poskytnuta doplnkova
ochrana,

e obcan, ktory zije ako osamela dospela osoba s jednou osobou odkazanou na jeho starostlivost’ alebo s
viacerymi osobami odkdzanymi na jeho starostlivost’ alebo starajiica sa asponn o jedno dieta pred
skon¢enim povinnej Skolskej dochadzky,

e obcan so zdravotnym postihnutim,

e obcan, ktory ukoncil poberanie materského alebo poberanie rodiCovského prispevku menej ako dva
roky pred zaradenim do evidencie UoZ a ktory pocas poberania materského alebo pocas poberania
rodicovského prispevku nemal prijem zo zarobkovej Cinnosti zamestnanca a zo SZC.

Kto poskytuje poradenstvo a kde sa moZete dozvediet’ viac?

Poradensky proces Individualizované poradenstvo pre znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie
poskytuju odborni poradcovia na referate poradenstva a vzdelavania, resp. na oddeleni aktivnych opatreni

trhu prace a poradenstva Vasho tradu prace, socialnych veci a rodiny.

< Pre viac informadcii kontaktujte zamestnanca oddelenia sprostredkovania prdace uradu prdce,

socidlnych veci a rodiny.
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