URAD Oddelenie socialnopravnej ochrany deti a socialnej

PRACE, SOCIALNYCH kurately 5
VECI A RODINY Namestie M. R. Stefanika 9

945 01 Komarno
KOMARNO

zn.: SP0O/2024/2524/95621
v Komarne, dna 26.06.2024

Plan vykonavania opatreni — priorit v oblasti vvkonavania opatreni

socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na rok 2025
[§ 73 ods. 2 pism. e) bod 10 zakona ¢. 305/2005 Z.z.]

Pre Urad prace, socialnych veci arodiny Koméarno boli na rok 2025 Ustredim prace,
socialnych veci a rodiny Bratislava schvalené nasledovné priority:

1)

»Zabezpecenie vykonavania odbornych metéd na prisposobenie sa novej situacii
V prirodzenom rodinnom prostredi alebo nahradnom rodinnom prostredi*

Program bude realizovany zapojenim akreditovaného subjektu, a to prostrednictvom vyzvy na
podavanie projektov akreditovanymi subjektmi.

Akreditovany subjekt musi byt drzitelom platnej akreditdcie na vykondvanie opatreni podla
§ 11 ods. 3 pism. b) bod 1 zikona ¢. 305/2005 Z.z. o socidlnopravne] ochrane deti a 0 socidlnej
kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov s miestom vykonu
opatreni Komarno.

Cielova skupina programu — rodiny, z ktorych bolo dieta vynaté a vracia sa spét’ do rodiny,
rodiny Vv rozvodovej/rozchodovej, porozvodovej/porozchodovej situacii alebo rodiny, kde jeden
zrodiCov opustil spolocni domacnost’ s dysfunkénymi rodinnymi vzt'ahmi a nedostatocnou
a nefunkénou komunikaciou medzi ¢lenmi rodiny; ndhradné rodiny na ul'ahcenie adaptacie dietat’a
vV ndhradnom rodinnom prostredi; rodiny, v ktorych doSlo k zmene situacie v rodine ¢i k zmene
pomerov alebo vztahov v rodine.

Ciele programu — podpora primarnej, sekundarnej a parovej vézby, adaptacia na proces
zmeny U deti a dospelych, podpora empatie vo vztahu k potrebdm a preZivaniu deti a rodi¢ov
v danej Zivotne] situdcii; prispdsobenie sa novej situdcii, prisposobenie sa novym pomerom i
novym vzt'ahom v rodine a pod.

Navrhované metody socidlnej prace — vSetky dostupné metddy, techniky a postupy v oblasti
socialnej prace, psychologickej, terapeutickej, poradenskej a inej odbornej ¢innosti; prioritnou je
individualna socialna, poradenska a psychologicka praca s rodinou.
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Forma realizacie programu — praca s rodinou V prirodzenom alebo ndhradnom rodinnom
prostredi.

2)

»Zabezpecenie vykondvania odbornych metéd na upravu rodinnych a socidlnych
pomerov diet’at’a*

Program bude realizovany zapojenim akreditovaného subjektu, a to prostrednictvom vyzvy na
podévanie projektov akreditovanymi subjektmi.

Akreditovany subjekt musi byt drzitelom platnej akreditacie na vykonavanie opatreni podl'a
§ 11 ods. 3 pism. b) bod 2 zakona ¢. 305/2005 Z.z. o socidlnopradvnej ochrane deti a 0 socidlnej
kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov s miestom vykonu
opatreni Komarno.

Cielova skupina programu — rodiny, z ktorych hrozi vynatie dietata a jeho zverenie do
nahradnej starostlivosti; alebo rodiny, z ktorych bolo dieta vynaté aje zverené do nahradnej
starostlivosti atiez rodiny, do ktorych sa dieta vratilo/vracia z nahradnej starostlivosti; rodiny
S problémami vo fungovani rodiny a rodiny s problémami so socialnymi pomermi

Ciele programu — podpora obnovy a tpravy rodinnych pomerov u deti, kde hrozi ich vynatie
z rodinného prostredia, udeti uz vynatych zrodinného prostredia a zverenych do néahradnej
starostlivosti, ako aj udeti po navrate z nahradnej starostlivosti do rodinného prostredia so
zameranim na obmedzenie a odstraiovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju, resp. ohrozovali
ich priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin asocidlny vyvin v rodinnom prostredi s cielom
udrZania deti v rodinnom prostredi alebo s cielom navratu deti spit’ do rodinného prostredia

Navrhované metody socialnej prace — vSetky dostupné metody, techniky a postupy v oblasti
socialnej prace, psychologickej, terapeutickej, poradenskej ainej odbornej ¢innosti; podpora
a posiliiovanie vztahov medzi det'mi a biologickou/nahradnou rodinou a medzi rodi¢mi/ndhradnymi
rodiémi navzajom, obnova funkcnosti rodiny, podpora rodi¢ov/ndhradnych rodiov v plneni ich
rodicovskych kompetencii, budovanie stabilnych rodinnych vizieb, hladanie vlastnej identity,
posiliiovanie emocionalneho puta s detmi, napliianie potrieb deti, vhodné travenie volného &asu,
posililovanie asertivity rodi¢ov/ndhradnych rodicov, zvladanie strachu a neistoty, eliminacia
nezdravého Zivotného $tylu (konzumacia drog a alkoholu, patologické hracstvo a pod.), edukacia
rodi¢ov/ndhradnych rodiov (finan¢na gramotnost’, zdravy zivotny Styl, vedenie domécnosti a
pod.); prioritnou je individualna socialna, poradenska a psychologicka praca s rodinou

Forma realizacie programu — praca s rodinou Vv prirodzenom alebo nahradnom rodinnom
prostredi, ako aj v prostredi utvorenom a usporiadanom na vykon opatreni socidlnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately; nevylucuje sa ani praca v otvorenom prostredi
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3)

»Zabezpecenie vykonavania odbornych metéd na podporu rieSenia vychovnych
problémov, socialnych problémov a inych problémov v rodine a v medziludskych vzt’ahoch*

Program bude realizovany zapojenim akreditovaného subjektu, a to prostrednictvom vyzvy na
podavanie projektov akreditovanymi subjektmi.

Akreditovany subjekt musi byt’ drzitel'om platnej akreditacie na vykondvanie opatreni podl'a
§ 11 ods. 3 pism. b) bod 3 zakona ¢. 305/2005 Z.z. o socidlnopravnej ochrane deti a 0 socidlnej
kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov s miestom vykonu
opatreni Komarno.

Ciel'ova skupina programu — deti s naruSenym psychosocidlnym a emo¢nym spravanim,
deti s poruchami spravania, deti so sklonom k zaskolactvu, deti z rizikovych skupin, deti ohrozené
socialno-patologickymi javmi, deti pachajliice priestupkovi c¢innost’, C¢innost’ inak trestnu alebo
trestni  Cinnost’, deti s predCasnou sexualitou alebo nezdravou sexualitou, deti so sklonom
k nemravnému alebo k zahal’¢ivému Zivotu, deti so zavislost'ou alebo so sklonom k zavislosti ako aj
deti inak ohrozené; deti s nevhodnymi prejavmi spravania sa v medzil'udskych vztahoch ¢i inych
socialnych vzt'ahoch

Ciele programu — obmedzenie a odstraiovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuju,
priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin a socidlny vyvin dietata; rozvoj schopnosti vzdjomne;j
spoluprace, vzajomnej zodpovednosti za vlastné konanie, skvalitnenie komunikacie, rozvoj
samostatnosti, posililovanie sebavedomia, sebapoznania, sebavyjadrenia a inicializacia autokorekcie
spravania v zatazovych situdciach, rozvoj motivaénych a volovych mechanizmov, huZevnatosti
a vytrvalosti, rozvoj schopnosti prekondvania prekazok, rozvoj empatie, schopnosti nepresadzovat’
sa na Ukor inych, predchadzanie uzivaniu drog arizikdm stym spojenymi, edukacia zdravého
a zodpovedného sexualneho zivota, edukécia zdravého Zivotného §tylu, ziskanie a rozvijanie vzt'ahu
k vzdelaniu a k praci a redlne poznanie jej hodnoty a vytvaranie vztahu k veciam osobnej potreby
a l'udskym vytvorom, schopnost’ vynakladat' usilie pri dosahovani ciela ainé v zavislosti od
realnych potrieb deti

Navrhované metody socialnej prace — vsetky dostupné metody, techniky a postupy v oblasti
socialnej prace, psychologickej, terapeutickej, poradenskej a inej odbornej ¢innosti; sebapoznanie,
pozorovanie, hranie roli, brainstorming, interview, zaZitkové ucenie, riadeny rozhovor, modelové
metody, vysvetlovanie, upevitovanie a prehlbovanie uc¢iva, memorovanie, inStruktdz; neStandardné
vychovné postupy s akcentaciou kauzality; psychoterapeutické metddy, pisanie dennikov, relaxacné
techniky, pracovna terapia, tvorivé cinnosti, hravé aktivity; odborné aktivity a c¢innosti na
predchadzanie prvého uZzitia drog a/alebo kombinovaného uzivania nelegalnych aj legélnych drog;
odborné aktivity na predchadzanie nezdravému ¢i pred¢asnému sexualnemu zivotu a d’alSie metddy
a techniky podl'a konkrétnych potrieb; podpora a posiliovanie vztahov medzi detmi
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a biologickou/nahradnou rodinou, obnova funk¢nosti rodiny, podpora rodicov/nahradnych rodi¢ov
v plneni ich rodi¢ovskych kompetencii, budovanie stabilnych rodinnych vézieb, hl'adanie vlastnej
identity, posiliiovanie emocionalneho puta s det'mi, napliiianie potrieb deti, vhodné travenie volného
Casu, posilnovanie asertivity rodi¢ov/nahradnych rodicov, zvladanie strachu a neistoty; prioritnou je
individualna socialna, poradenska a psychologicka praca s rodinou

Forma realizacie programu — praca srodinou V prirodzenom alebo nahradnom rodinnom

prostredi, ako aj v prostredi utvorenom a usporiadanom na vykon opatreni socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately; nevylucuje sa ani praca v otvorenom prostredi

januar — marec 2025: zverejnenie vyzvy na podavanie projektov, vyhodnotenie predlozenych
projektov, vyhldsenie vitaza, podpis zmluvy

april — december 2025: realizacia programu

december 2025: zhodnotenie programu a vyuctovanie programu

PhDr. Cudovit Lukuvka
veduci oddelenia
socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately



